
中小企業・事業主・人事労務担当者向け

介護離職防止セミナー

日 時

会 場

定 員

2025年9月29日(月) 14時00分～15時30分

松本商工会館 601会議室

会場定員70名(先着順）

参加
無料

※定員に達した場合、予告なしに申込みを締め切ります。

介護世代が自分らしく、安心して働き続けられるように「制度の活用
法」「職場での支援策」「環境づくりのポイント」を、具体的にわかり
やすく解説します。働く人も、企業も、支え合う社会へ。介護離職を防
ぎ、持続可能な働き方を実現する第一歩として、ぜひご参加ください！

講師：特定社会保険労務士 大澤浩二先生

【主催】
長野働き方改革推進支援センター
開所時間：平日9:00～17:00／TEL：0120-088-703
住所：長野市中御所1丁目16-11

(長野県社会保険労務士会 事務所内)

お申込はこちらから▼

申込期限：2025年9月22日(月)

【後援】
松本商工会議所

こんな方に
おすすめ！

◆介護しながら働く社員への支援イメージがわかない
◇40～60歳代の社員が多い
◆介護を取り巻く現状や介護両立支援制度に関する最新の知識を学びたい
◇法改正のポイントを押さえ、支援策を検討したい

内 容

～ビジネスケアラーへの両立支援～

※ビジネスケアラーとは家族などの介護に従事する就業者(2024年経済産業省定義)

松本市中央1-23-1(Mウイング北隣)

※お車でお越しの方は、近隣の駐車場をご利用下さい

※セミナー終了後、社会保険労務士による個別相談にも対応いたします
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