
3歳 就学
小学校

３年生修了

簡易業務への転換

妊娠

判明

産前

6週間

産後

8週間

出産

（予定）日

1歳

6か月
1歳

１歳

２か月

育児休業（一定の場合、最⾧2歳まで取得可）

妊婦の時間外・休日労働・深夜業の制限

危険有害業務の就業制限

産前休業

産後休業

母性保護・母性健康管理措置

育児時間

産婦の時間外・休日

労働・深夜業の制限

危険有害業務の就業制限

2歳

パパママ休業プラス

出生時育児休業

（産後パパ育休）

子の看護等休暇

所定労働時間の短縮措置（短時間金制度）等

育児目迎休暇（努力義務）

所定外労働の制限

深夜業の制限

時間外労働の制限

育児ためのテレワーク（努力義務）

出生時育児休業給付金

出生後休業支援給付金

育児時短就業給付金

トライアル雇用、特定求職者雇用開発助成金

支給対象期間の延⾧① 支給対象期間の延⾧②育児休業給付金


