
長野県よろず支援拠点

生産性向上支援センター　　　先着2者様

長野働き方改革推進支援センター先着2者様

第一部講師

よろず支援拠点と長野働き方改革推進支援センターが連携し、

双方の強みを持ち寄り、ワンストップの支援体制を強化！
中小企業・小規模事業者の経営者、人事・労務担当者、各支援機関担当者向け

第二部講師

第一部 13：35〜14：20 第二部 14：20〜15：05

第三部　個別相談会

参加費

無料

開催日

長野県よろず支援拠点 長野働き方改革推進支援センター

長野働き方改革推進支援センター

センター長

社会保険労務士

渡部　裕
長野県よろず支援拠点

生産性向上支援センターサポーター

情報処理安全確保支援士

ITコーディネータ

西村　元男

11月11日2026

個別相談会セミナー＆

人材確保×収益力アップ
厚労省助成金とIT導入

申し込み･お問い合わせ

長野県よろず支援拠点
tel.026-227-5875

（水）

厚生労働省の助成金解説と活用術

～人材の確保・育成と労務管理～

中小企業の働き方改革を進めるため、厚生労働省

は様々な助成金を用意しています。実例の紹介を

交え、助成金の活用術を解説します。また人材確

保と育成のヒントをご紹介します。

収益力アップ！
IT導入と業務プロセス見直しによる生産性向上

生成AI・クラウド・顧客との関係管理や、営業支

援・業務自動化等、業務のやり方を改善して収益

力アップに繋げるIT導入の実践手法について解説

します。

①15:10～15:40 ②15:45～16:15

共催

公益財団法人 長野県産業振興機構
〒380-0928長野市若里1-18-1

お申し込みは

こちら
長野働き方改革推進支援センター

※お申し込み時に、ご希望の時間帯をお知らせください

〒380-0935長野市中御所1-16-11鈴正ビル3階 tel.0120-088-703

✖

定　員 100名 オンライン（Zoom）配信
13:30～15:00 この後、個別相談会

長野働き方改革

推進支援センター

長野県よろず

支援拠点
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